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Presso l’agriturismo

 LA COLOMBARA - CORTE DEI SEMPLICI

Strada provinciale 25 n.4

BORDOLANO (CR)
UNA FESTA PER LA VITA 
BIO.PRE.PRI.
BIOLOGICO e PREVENZIONE PRIMARIA 
Ore 11,00, CONVEGNO. Partecipano:

Patrizia Gentilini, oncologa, medico ISDE

Maurizio Gritta, presidente Fondazione IRIS

Deborah Pavanello, naturopata, alimentarista

Incontro fra amici per la salute, manifestazione privata ad invito promossa e autogestita da cittadini volontari. La raccolta fondi è destinata all’ISDE (Associazione Medici per l’Ambiente) che fa Prevenzione Primaria e la Prevenzione Primaria comincia dall’alimentazione e dà una giusta importanza all’ambiente nel quale viviamo. Ricordiamoci che “Il 25% di tutte le malattie negli adulti e il 33% nei bambini sotto i 5 anni è causato da condizioni ambientali evitabili.” (Organizzazione Mondiale per la Sanità, 16 giugno 2006). Difendiamo insieme la salute e facciamo prevenzione primaria contro tumori, diabete, malattie vascolari… ISDE opera in modo indipendente, senza alcuna bandiera politica.

Ore 12,30, PRANZO. Menu BIO:

Crostoni conditi

Pasta di grano duro alla salsa verde e Pasta di grano saraceno alla panna

Secondo di carni (rigorosamente bio!)

 Verdure di stagione

Crostata di frutta e Semifreddo alle nocciole

Acqua, vino e caffè

Per partecipare alla festa occorre comperare un biglietto con un’offerta minima di euro 30.

Promossa da: Coordinamento Comitati Ambientalisti Lombardia e S.A.S. (Starbene in Ambiente Sano). Per informazioni e prenotazioni, tel. 335 6255864  - c.i.p. 

